
Rondo



Cher·e·s musicien·ne·s,

Bienvenue dans le merveilleux monde du tapis Rondo de musicm.at !
Ici, travailler son instrument est amusant, facile et efficace : le corps bouge et les
notions de théorie musicale sont concrètes, faciles à intégrer.

Vous trouverez ci-dessous quelques idées de jeux à pratiquer avec le set Rondo
(le tapis et les cartes), mais cette liste est non exhaustive : laissez libre cours à
votre créativité artistique et pédagogique !

Mais d’abord, quelques explications ..

Le tapis Rondo comporte deux éléments : le cercle des
quintes avec les gammes sur le bord ainsi que six
rythmes différents au centre.

Les cartes à jouer permettent de varier le niveau de
difficulté et sont parfaites pour rendre
l'enseignement de la musique plus ludique.

Le tapis Rondo

Les cartes à jouer Rondo

Peu importe la couleur, chaque catégorie comprend des jokers : les noirs pour
l’enseignant·e, les colorés pour l’élève. Si l’élève pioche un joker coloré, c’est lui/elle qui
choisit la tonalité, si l’élève pioche un joker noir, c’est l’enseignant·e ou un·e autre élève qui
choisit la tonalité.

Certaines cartes sont laissées vierges pour vous permettre d’adapter le jeu à votre
instrument ou à vos habitudes d’enseignement.

Elles sont divisées en trois catégories :
les rouges, pour les armatures
les vertes, pour les rythmes
les bleues, pour les paramètres de jeu (nuances, postures, articulations ..)



Les rythmes Rondo
Chaque gamme majeure/mineure ayant sept notes
différentes, les rythmes du tapis sont constitués de sept notes
également afin de jouer les gammes « en aller-retour », sans
répétition de note, même sur plusieurs octaves.

Le cercle des quintes Rondo
Chaque armature placée au bord du tapis est indiquée en clé
de sol et montre la tonalité majeure (ronde) et mineure (noire).
Pour des raisons pratiques, les gammes enharmoniques de Do
dièse majeur et Ré bémol majeur sont représentées dans un
cercle en décalage des autres.

Les exercices Rondo
Ces exercices sont des suggestions mais les possibilités sont infinies. Laissez libre
cours à votre créativité artistique et pédagogique et n’hésitez pas à nous envoyer vos
meilleures idées à info@musicm.at
Nous les partagerons avec les autres utilisateurs·trices via la newsletter musicm.at !

Attention, certains exercices ne seront adaptés qu’aux instruments qui se jouent
debout. Pour les autres et pour le cours de formation musicale : nous partageons nos
propositions d’exercices via le blog www.fr.ipaia.eu et la newsletter de musicm.at !

Nous publions nos exercices régulièrement sous forme de vidéo sur notre chaîne
youtube : https://www.youtube.com/@MusicMat_info

Enfin, que les exercices soient pratiqués avec ou sans instrument, nous vous invitons
à prendre conscience le plus souvent possible de votre corps ainsi que de votre
posture. 



Matériel : les cartes Rondo rouges, avec ou sans tapis Rondo.

Titus
 Pour reconnaitre les tonalités de façon ludique 

Déroulement :
 Trier les cartes pour adapter l’exercice au niveau de connaissance souhaité.1.
 Piocher une carte et deviner la tonalité majeure et/ou mineure
correspondante grâce à l’armature.

2.

 Version avec le tapis Rondo : Vérifier la réponse en cherchant l’armature sur
le cercle des quintes.

3.

Astuce pour le cours instrumental ou le cours de formation musicale :
si l’élève pioche un joker coloré, c’est lui/elle qui choisit la tonalité, si l’élève pioche
un joker noir, c’est l’enseignant·e ou un·e autre élève qui choisit la tonalité.

Matériel : les cartes Rondo vertes, le tapis Rondo, l’instrument. 

Déroulement :
 Piocher une carte verte au hasard.1.
 S’assurer que le rythme proposé soit bien compris puis jouer sur un pied
toutes les gammes apprises avec ce rythme. Changer de pied à chaque
gamme pour garder une posture de jeu dynamique !

2.

Serail
Pour rafraîchir toutes la gammes apprises en gardant une bonne posture



Matériel : les cartes Rondo rouges, le tapis Rondo, l’instrument.

Déroulement :
 Trier les cartes rouges de façon à n’y laisser que les tonalités dont les
gammes sont maitrisées.

1.

 Piocher une carte rouge et en reconnaitre la tonalité.2.
 Vérifier la réponse sur le tapis Rondo.3.
 Se placer sur la gamme en question et la jouer. Les paramètres de
jeu (rythme, articulation …) sont libres.

4.

Astuce pour le cours instrumental ou le cours de formation musicale :
si l’élève pioche un joker coloré, c’est lui/elle qui choisit la tonalité, si l’élève
pioche un joker noir, c’est l’enseignant·e ou un·e autre élève qui choisit la
tonalité. 

Matériel : les cartes Rondo rouges, le tapis Rondo, l’instrument.

Déroulement :
 Trier les cartes rouges de façon à n’y laisser que les tonalités dont les
gammes sont maitrisées.

1.

 Piocher une carte rouge et en reconnaitre la tonalité.2.
 Vérifier la réponse sur le tapis Rondo.3.
 Se placer sur un rythme et jouer ladite gamme sur avec le rythme choisi.4.
 Répéter sur chaque rythme en se déplaçant sur le tapis.5.
 Si possible, faire le tour des rythmes en jouant et sans pause ! 6.

Astuce pour le cours instrumental ou le cours de formation musicale :
si l’élève pioche un joker coloré, c’est lui/elle qui choisit la tonalité, si l’élève
pioche un joker noir, c’est l’enseignant·e ou un·e autre élève qui choisit la
tonalité.

Don
Giovani

Pour acquérir de l’assurance dans la reconnaissance et le jeu des gammes

Cosi
 Pour travailler une gamme de façon différenciée et en mouvement



Matériel : les cartes Rondo rouges et vertes, le tapis Rondo, l’instrument.

Déroulement :
 Trier les cartes de façon à n’y laisser que les tonalités et les rythmes.1.
 Piocher une carte rouge, en reconnaitre la tonalité, vérifier sur le tapis.2.
 Piocher une carte verte et repérer le rythme tiré sur le tapis.3.
 Se placer sur le tapis : un pied sur la tonalité, l’autre sur le rythme.4.
 Jouer la gamme dans cette posture.5.

Astuce pour le cours instrumental ou le cours de formation musicale :
si l’élève pioche un joker coloré, c’est lui/elle qui choisit la tonalité, si l’élève
pioche un joker noir, c’est l’enseignant·e ou un·e autre élève qui choisit la
tonalité.

Il est possible de varier la difficulté de l’exercice en intégrant le métronome
et/ou en commençant à jouer sur une autre unité rythmique :

Quelle que soit la posture obtenue, cet exercice peut être fatigant mais il est
très bénéfique ! Portez attention à vos sensations corporelles et veillez à
avoir toute la musculature engagée. 

Figaro
Pour des gammes sûres et jouées avec tout le corps, version simple



Idomeneo

Pour des gammes sûres et jouées avec tout le corps, version difficile

Astuce pour le cours instrumental ou le cours de formation musicale :
si l’élève pioche un joker coloré, c’est lui/elle qui choisit la tonalité, si l’élève pioche
un joker noir, c’est l’enseignant·e ou un·e autre élève qui choisit la tonalité. 

Quelle que soit la posture obtenue, cet exercice peut être fatigant, mais il est très
bénéfique ! Portez attention à vos sensations corporelles et veillez à avoir toute la
musculature engagée.

Matériel : les cartes Rondo (rouges, bleues et vertes), le tapis Rondo, l’instrument.

Déroulement :
 Trier les cartes de façon à n’y laisser que les tonalités, rythmes et paramètres
de jeu maitrisés.

1.

 Piocher une carte rouge, en reconnaitre la tonalité, vérifier sur le tapis.2.
 Piocher une carte verte et repérer le rythme tiré sur le tapis.3.
 Piocher une carte bleue et identifier le paramètre de jeu tiré.4.
 Se placer sur le tapis : un pied sur la tonalité, l’autre sur le rythme.5.
 Jouer la gamme dans cette posture, sans oublier le paramètre de jeu.6.
 Si le paramètre de jeu est une posture : se placer simplement sur le tapis et
jouer dans cette posture.

7.

Pour aller plus loin ..

Le tapis Rondo est idéal pour comprendre les relations entre les tonalités.
Il est possible d’analyser des œuvres en se déplaçant sur le tapis à chaque
modulation, avec ou sans instrument. Cet aspect est particulièrement
intéressant pour la mémorisation d’une pièce !

L’équipe de musicm.at vous souhaite de bons moments et de beaux
progrès avec le tapis Rondo.


